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Question de vocabulaire

L'évolution du vocabulaire journalistique et médical 

pour parler des personnes transidentitaires.

Dans les années 50, lorsque les premières chirurgies de réassignation de sexe ont été pratiquées, ce sont essentiellement les hommes voulant changer de sexe qui ont fait la une des médias. De son côté, le corps médical a jugé que le but poursuivi par les personnes transsexuelles était purement chimérique et provoqué par une grave maladie mentale. Ainsi, médias, médecins et public ont maintenu le masculin pour un homme allant vers femme,  sous la  qualification "un" transsexuel et le féminin pour une femme devenant homme ("une" transsexuelle"), sans aucune considération pour le ressenti et l'objectif de ces personnes.  

Ces dernières années, le phénomène  a été perçu avec plus de justesse comme : 

- Une question d'identité de genre, non de sexualité. Les personnes peuvent d'ailleurs aussi bien être hétérosexuelles qu'homosexuelles avant comme après leur transition.

- Incluant des personnes  qui ne réclament pas forcément des chirurgies de transformation de leur apparence génitale.

- Concernant aussi bien des hommes voulant devenir (ou se ressentant déjà) femme, (désignées souvent par l'abréviation "MTF" : Male to Female), que des femmes voulant devenir (ou se ressentant déjà) hommes, (désignés souvent par l'abréviation FTM : Female to Male).

Il y a donc eu  une évolution du vocabulaire, afin de prendre en compte toutes les situations et de respecter les personnes concernées dans leur identité profonde. 

Vocabulaire utilisé par le GEsT

On parlera donc désormais de  :

- la "transidentité"

Le mot "transsexualité" doit être écarté car il induit une connotation de "sexualité" et peut être remplacé d'une manière générale par le terme "transidentité". 

- "personnes transidentitaires", voire de " trans'  "

"Personne transidentitaire" est le terme le plus général et le plus neutre pour désigner une personne en situation de transidentité. Un terme encore plus global mais un peu familier est "trans' " avec une apostrophe…

- "transsexualisme"

Ce mot peut désigner spécifiquement la démarche débouchant sur des chirurgies génitales.

- "transsexuelles" ou "transsexuels"

Si l'on doit désigner spécifiquement des personnes qui s'orientent vers une chirurgie de modification génitale, on les désignera par leur genre d'arrivée et non par leur genre de départ. Un homme devenant femme est "une" transsexuelle, une femme devenant homme est "un" transsexuel. Il est vrai que certains médecins continuent malheureusement, sans aucun respect pour leurs patients, de les nommer par leur genre d'origine…

- "personnes transgenres" ou "transgenres" tout court

On pourra utiliser le terme "personne transgenre" pour parler spécifiquement des personnes qui changent de genre à travers un changement de leur apparence (avec parfois une ambigüité revendiquée), mais sans recours à des chirurgies de transformation génitale.

- "transvestis" (plutôt que de "travestis") et "transvestisme' 

pour désigner spécifiquement les personnes qui  changent de genre de façon occasionnelle et/ou partielle sans chirurgie ni hormonothérapie. 

