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Le GEsT a pour objectifs l'étude, la formation
et l'information relatives à la transidentité et plus
largement à l'identité de genre.
Constitué de personnes transidentitaires, uni-
versitaires, thérapeutes, travailleurs sociaux, le
GEsT œuvre à une meilleure appréhension de
ces réalités humaines. Traitant des problèmes
juridiques, familiaux, sociaux, économiques et
médicaux, le GEsT met son expérience, sa pé-
dagogie et ses informations à disposition des
personnes et des institutions intéressées : les
personnes transidentitaires et leurs proches, le
milieu médical, les travailleurs sociaux, le
monde associatif, les employeurs, les collecti-
vités et organismes publics.

GEsT
Groupe d'Étude sur la Transidentité

Association loi de 1901
Les Vailhés -  34700 Celles

contact@transidentite.fr - www.transidentite.fr
Siret : 507647121 00015 - APE: 9499Z

N° formation professionnelle en cours

références

Contact GEsT
Pôle Formation:

Camille Bernard (0628770629)
Charlotte Boniface (0650843021)

contact@transidentite.fr

Le Planning Familial 34
• Interventions sur formations de
conseillères conjugales et familiales 
(1 journée/promotion, depuis 2007) ;
• Co-organisation et animation de la
formation Approche de la transidentité
pour travailleurs médicaux et sociaux
(3 jours/an, depuis 2008).

Sida Infos Service
• Module Sensibilisation à destination
des écoutants ligne Azur, 1 session à
Paris, 1 session à Grenoble, avril 2009.

FNARS Midi-Pyrénées
(Fédération Nationale des Associations
de Réinsertion sociale)
• Intervention sur formation de travail-
leurs sociaux, 1 journée, octobre 2008. La transidentité

La transidentité résulte d'un décalage vécu
entre le sexe physiologique et le genre psycho-
social. Elle peut s'affirmer à tout âge et génère
fréquemment un conflit intérieur mais surtout 
un malaise social, la personne concernée ne 
pouvant se reconnaître dans les rôles et 
apparences traditionnellement attribués aux
hommes et aux femmes.

Ce questionnement identitaire n'est ni un choix,
ni une orientation sexuelle, ni une pathologie et
peut s'exprimer diversement : transgendérisme,
transvestisme, transsexualisme…



Module 3 jours

Objectif

Réfléchir à nos représentations et à nos pratiques
afin de mieux comprendre le vécu de la transiden-
tité et être à l’écoute des personnes en recherche
identitaire.

Programme

Matin : Attentes et motivations - Perception et re-
présentations de la transidentité. Projection du film
documentaire Next Station Nana (52', 2007) réalisé
par Marina Oboussier et Arthur Manz.

Am: Débat et questionnement - Définitions « Orien-
tation sexuelle/identité de genre, transvestisme,
transsexualisme, transgenre, transidentité… » - Syn-
thèse.

Matin : La construction sexuée de l’adolescent :
Qu’est-ce qui se joue? Les pressions exercées par
l’environnement.

Am: Protocole, accompagnement et vécu de la
transformation - Démarche de transition et impact
sur l’environnement social.

Matin : Dimension historique, sociale et politique de
la transidentité - Concept de genre et impact sur le
processus de socialisation.

Am: Le genre (suite) - Les réseaux - Bilan.

Dates : 16, 17 et 18 novembre 2009

Lieu : Le Planning Familial 34
48, boulevard Rabelais
34000 Montpellier

Public : Travailleurs sociaux et médicaux,
18 participants maximum

Module sensibilisation - 1 jour

Objectif

Recevoir un niveau d'information suffisant pour pou-
voir accueillir les demandes de soutien et orienter
les personnes concernées vers des relais adaptés.

Programme

• Attentes et motivations - Perception et représen-
tations de la transidentité.

• Projection du film documentaire Next Station
Nana (52', 2007) réalisé par Marina Oboussier et Ar-
thur Manz.

• Réactions et explications complémentaires.

• Apport théorique : Précisions sur identité, genre et
orientation sexuelle ; le vocabulaire lié à la transi-
dentité ; les différents vécus liés à ce concept géné-
ral et leur fluidité.

• Le contexte actuel : socioculturel, juridique, médi-
cal. Risques de marginalisation et d'exclusion.

• Les demandes de modification physique : prises
en charge médicale, protocoles publics et alterna-
tives.

• Les réseaux d'accueil et de soutien.

Dates : 14 décembre 2009
18 mars 2010
19 mai 2010

Lieu : Centre d'accueil du GEsT
La Maison du Lac
Les Vailhés 34700 Celles

Tout public
15 participants maximum

Informations et inscriptions
Camille Bernard (0628770629)
Charlotte Boniface (0650843021)
contact@transidentite.fr
GEsT - Les Vailhés -  34700 Celles

• Tarif journée : 105 euros / personne, repas de midi
compris.

• Durée: 7 heures / jour

Formations sur site

Ces deux modules peuvent être également
dispensés sur votre demande au sein de votre
structure. Nous vous adresserons un devis
pour des interventions à partir de 8 partici-
pants.

D’autres modules…
Nous répondons à toute demande de formation
spécifique en lien avec la transidentité (emploi,
santé, droit, etc.).
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